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~ Tohsil miiessisalerindo psixoloji xidmatin teskili Qaydalar !

1. Umumi miiddaalar

2. Psixoloji xidmatin asas maqgsadlari

2.1. Psixoloji xidmat valideynler va ya digar ganuni numaysndalar, tshsil
muassisasinin rahbaerliyi ve pedaqoji iscileri ile amakdaslig vasitesile
tahsilalanlarin  psixoloji  vaziyyatinin, tahsil faaliyystinin, sosial-manavi
problemlarinin oyranilmasini ve onlara psixoloji dastayin gosterilmasini, onlarin
progressiv psixi inkisafini, meyil, maraq va potensialinin reallasdiriimasini,
habela mumkun psixi pozuntularin profilaktikasini temin edir.

2.2. Psixoloji xidmatin taskilinde asas maqsad asagidakilardan ibarstdir:
2.2.1. tehsilalanlarin akademik nailiyyastlerinin artiriimasi;

2.2.2. tehsilalanlarda musbat davranis modelinin formalasdiriimasi;
2.2.3. tehsil muassisasinda tahlukasiz ve saglam muhitin yaradilmasi;
2.2.4. tahsilalanlarin manavi-psixoloji saglamliginin dasteklanmasi;
2.2.5. ailo-tahsil muassisasi munasibatlarinin tanzimlanmasi.
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Tolima Dastaok Merke

Valldeyn-mektab emekda§llg| nadir?

Tohsilde nailiyyat takce muallimlarin foaaliyyatinden deyil, maktabin
valideynlarloe alagasindan da asilidir.

Musallim va valideynlar usaqglarin talim-tarbiyasina, inkisafina baraber tasir
gostardiyinden onlarin faaliyyatinin garsiligh alagalandirilmasi zearuridir. Bu
alagalandirmanin asas vasitasi isa valideyn iclaslaridir.

Il arzinda valideyn iclaslarinin kegirilma grafiklori miiayyanlasdirilmalidir.
Bazoan operativ xabarlarin catdiriimasi magsadilo qrafikden kanar iclaslar
kecirilo bilor.

Qeyd: Valideyn iclaslarinda sikayat xarakterli masalalarin taklikde muzakira
olunmasi zoaruridir. Har hansi bir sagirdin talim naticalarinin, davranisinin
Umumi muzakirasine yol verilmamalidir. Umumi sekilde valideynlara tadrisin
keyfiyyat saviyyasinin inkisafi ilo bagh hayata kecirilocak tadbirlar, psixoloji
dastoak, tohsilde bas veran yeniliklar, sagirlarin giymatlandirilmasi usullari va
s. haqqinda maariflandirici malumatlar verilmalidir.

{ < > el - 4 - —-—
K ‘" N1 7
179 ) A Nt ) P ). A e\l )
PR e B PPAR el B S P £ d Bl W —
Y AN P! h\ b\ Y.
\ : f A N 7 \ .
AT TS VRTINS 7Y
e / AP , v WP y . { Ve Y
% : N 7R &7 A DR

& D D " >
| e L ] | } I )| l P A )| L
E SN 2 E SIAMNL 3 E SR L 3 £
B.GU : {} \ ‘ \{:} 7
' % 7 8 ry % o g » g
A \ '/ LA 7 \| 4
L | — B A e r——% A IR F—
\ .~ ). 1 y~ { 1 “.7 ol 1 {

| 74 -
$ A 7 LS &



":‘ i ;“': \\ /:i, Azerbaycan Respublikasi EIm ve Tahsil Nazirliyi . 1
Ce&. Y 7,{ X \\ Baki Seheri lizre Tohsil idarasi l ]
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N Valideyn iclaslarinin asas magsadi nadir?

v Sinifde movcud olan psixoloji-emosional
vaziyyatla valideynlarin tanis edilmasi;

v Usaqglarin tahlili va tarbiyssina aid
problemlarin halli yollarini musallimlarle
valideynlarin birlikde axtarib tapmaq;

v’ Valideynlari pedaqoji-psixoloji cahatdan &Y

maariflandirmak; /
v Valideynleri sinfin hayatinda istiraka |}
stimullagdirmagq; \
"7 v Sagirdlerin  telim ve terbiyesine géro “*\
LD masuliyyat hissini artirmaq;
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Valldeynlarla korporativ miinasibatlarin
. mohkamlandirilmasi Ugun strategiyalar =
{7« Tadris ilinin éncasi pozitiv salamlama maktubu: 7S
* Valideynlarls ilk Unsiyyatin pozitiv alinmasina ¢aligsmaq;
- Valideyna sagirdin iralilayisi haqqinda qeydlar oS
gondarmak;

Sinif saytinin va ya xabar bulleteninin yaradilmasi;

* Pozitiv valideyn iclast; -
»¢.v + Pozitiv mezmunlu zang, imail, mesayj;
- Formativ daftar geydlori;
- <O Valideynin sinif fealiyyatlarina qatilmasi va s.
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Valldeynlerla diuzgun munasibatin qurulmasi

. * Tegabbiisii sle almag
1, « Takidli (israrh) olmag

: « Ailo ilo empatiya yaratmag

<« valideynlorla fordi séhbat ve moxfiliyi
“ ~gorumag

| \  Valideyni anladiginizi gostarmak



'ii;;‘-_f’\ "‘"j': \ \/ Azerbaycan Respublikasi Elm ve Tehsil Nazirliyi I . 1‘1
ey 280 Baki Sahari lizra Tahsil idaresi

Teolime Dastaok Merkazi

Valldeynm maktaba calb olunmasina
manea toradan bazi amillar

‘e« Valideyn iclaslarinin Umumi _
1 kegirilmasi va konfedensialligin
& gozlenilmamasi; |
<« * Valideynin ig saatinin ¢cox olmasi &
< % sabebiden ovladinin tahsiline vaxt
ayira bilmamasi;

b ile bagh munasibatin qurulmasina
e, lageyd yanasmasi ve ya bunu
goroaksiz saymasi va S.
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Seristali valideynlar programi {}

S v'Psixoloji négteyi nazardan

iclasin musbat, pozitiv
{2, maselelarin miizakiresi ilo | | _
problemlardan sdz acmag muzakl_reS| zamani daha
lazimdir ¢ox nufuza malik olan “z
v'Valideynlorlo sakit ve | Vvaldeynlerin hsyat ve

nazakatlo danismaq | Pedaqoji tacriibasina {}
lazimdir IStinad etmak
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-~ Umumtahsil maktablarinda tadrisin

keyfiyyat saviyyasina tasir edan amillar

Umumtahsil miiassisalarinda tadrisin keyfiyyat saviyyasina
valideynloarin tohsilli olmasi birbasa tasir gostarir.Tohsil
almis valideynin ovladinin Dbilik va bacariq seaviyyasi
asasan digarlerinden ahamiyyatli deracada farqlonir.9ks
halda isd muallim-gagird-valideyn ucbucagi
pozulurmuallim tadris yukunu tak dasimaga macbur
olur.Bele hallarda mutlaq valideynlar Ulcin mutamadi
maariflondirici seminarlar ve ya gorusler toskil
edilmali,ovladlarina dastak ola bilmalari Ucun yollar
oyradilmalidir.Savadli valideyn keyfiyyatli tohsils
tominatdir.
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Problemli valideynler ile linsiyyatin toskili

Valideyn ile musllim arasinda problemli veziyyat yarandigi halda (fikir ayriligi,anlagsilmamazliq ve
s.)muallim ilk novbads valideyni sakitlesdirmaya calismalidir.

9sabi halda hec kima haqgli oldugunuzu stibut eds bilmazsiniz.

Valideyn ayaq Ustiinda dayanibsa ona aylasmayi teklif edin ve daha sonra valideyn ile Unsiyystde
«sehrli s6zlardanx»(albatte,siz de haqglisiniz,basa dusurem,sizi desteklayirem va s.)istifade edarak
sanki onu tasdiglayirsizmig kimi davranin.

Onun sozlarini tesdigladiyinizi ve aks arqument gatirmadiyinizi gorib valideyn sakitlagacak.

Bu marhaleni ugurla kec¢dikdan sonra problemi yaradan asas sabablari xog Unsiyyat terzinds ifads
edin.

Valideyni dastakladiyinizi va ondan da eyni munasibati gozladiyinizi hiss etdirin.
Onun kdmayina ehtiyaciniz oldugunu vurgulayin.

Valideyna ilk marhaladan haqli oldugunuzu stbut etmaya calissaniz haqgli oldugunuz halda hagsiz
vaziyyate dusmak ehtimaliniz oldugca yuksak olacaqdir.

Her bir halda soyuqganli olmaga g¢aligib vaziyyati 0z leyhinize deyigsmayi bacarmalisiniz.
Unutmayin ki,asas masala haqli oldugunuzu stibut etmak deyil,mévcud problemi hall etmakdir!

Qeyd:Verdiyimiz numuna musllimin haqgigatan haqli oldugu situasiyalara aid edilir. Maallim valideyn
va ya digar ganuni numayandalarle hormatle ve nazakatle davranmalidir.
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Psnxoloqun maktabda nazarat edacayi
vacib istigamat

VMA (Valideyn-Muallim-
Assosiasiyasl) 1E
amoakdaslig, maktabin
aile ve ictimaiyyatle
apardigi isin teskilinda
yaxindan istirak etmak
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Nasa alimlarinin arasdirmasi
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e

< NASA alimleri 1600 usag! bir negsa il araligla {}
70" sinaqdan kecirdi. Naticalor heyratamiz idi.
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" v 4-5 yagli usaglarin 98%- «yaradici dahiler» T
£ grupuna daxil oldu
<+ ¥ 10 il sonra onlardan yalniz 30%-i «dahi»
45 olaraq galdi
Lo, v 15 yasa catmig usaglarda ise,bu gosterici .1,
T 12%-o dusdu
< v Boyukler t¢lin bu daha kadarlidir: P
Y v Onlarin 2%-den azi «yaradici dahi»grupuna ff:“?!*;*?f}i"
420 aiddirler "
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Munagqisalarin muasir hall usullari

Arbitraj- miinagigenin hallina iiciincii terafi daxil etmakdir. iki teraf arasinda olan
munaqigalarin hallina vasitagilari calb etmadan nail olmaqg ¢atindir.

Meliorativlik- miinaqgisenin meliorativ (veziyyatin ardicilliqla yaxsilagsmasini

ET‘ nazarda tutan) hallina nail olmaq onun qgati halline nail olunmasina calismaqdan

daha yaxsidir. Bu ¢cox hallarda «ya har gsey, ya he¢ na» prinsipi ile harakat etmak
olmaz demakdir.

TTI' Segmentasiya- miinagisanin predmetini cox sayda terkib hissalora pargalanmasi
UL

demakdir. Bu, teraflorin movqgelarinda teamas nogtesini gormaya ve raziliga
galmaya, amakdasliq etmaya imkan verir

Legitimlasma- miinagisanin hallinda taraflerin hiiqug ve salahiyyatlerinin taninmasi
va ya ganuniliyinin tesdiq edilmasidir, yani munaqigsanin halli bitin teroflarin ve
atrafdakilarin gabul etdiklari dayarlara asaslanmalidir. Bele halda qarsiligh inciklikler az
olar va munaqiganin halli daha moéhkam olar.



-+ Onlarin davranigini idare edan sabablari aragdirin f\ o

~« Bacariglarini, bilik saviyyslerini miisyyan edin
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Muallimlara va valideynlara psixoloji tovsiyalar

.+ Ozunuz niimuna olun (Saxsi nimuna modeli)

« Usaqlarla tez-tez g6z kontakti qurarag sohbat edin ( Saglam kontakt)

e Danisarkan onlarin sO6zunid kasmayin, aktiv dinlema metodundan

istifada edin;
» Oz hayat tacribalerinizi onlarla bollsin

* Problemlari ile maraqlanin
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 Qarsiligh hormat muhiti yaradin

~* Qaydalari usaqlarla birlikde musyyanlasdirin

 On kicik tasabbuslarini bele dastaklayin ve onlari ruhlandirin
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Tolima Dastak Merkezi

Dinladiyiniz matndan 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35,
40, 45 va 50 soz yazin. (Comi 10 soz)



https://www.organicsnewsbrasil.com.br/videos/video-direitos-humanos-em-primeiro-lugar-onu-em-acao/
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Hayata pozitiv baxis

Har kas yanindakina gulumsayarak xos bir cumla desin
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@( www.tdm.edu.az

iInfo@tdm.edu.az

telimedestek@gmail.com

@ www.fb.com/tdm.edu.az

Hoayata xos duygularla va xos
sozlarla gulumsayin




